
COCINA Y RESTAURACIÓN  

PERFILES PROFESIONALES – OCUPACIONES MÁS RELEVANTES  

✗ Ayudante o auxiliar de cocina.

✗ Ayudante de economato de unidades de producción y servicio de alimentos y bebidas.

✗ Auxiliar o ayudante de camarero en sala.

✗ Auxiliar o ayudante de camarero en bar-cafetería.

✗ Auxiliar o ayudante de barman.

✗ Auxiliar o ayudante de cocina en establecimientos donde la oferta esté compuesta por 
elaboraciones sencillas y rápidas (tapas, platos combinados, etc.).

✗ Ayudante de economato de unidades de producción y servicio de alimentos y bebidas.

DISTRIBUCIÓN HORARIA DE LOS CURSOS  

Más información en el BOCYL: Cocina y restauración

http://www.iesjorgesantayana.es/hyt/ciclos/cylcocina-y-restauracion.pdf

